
Webinar Wat moet je als zorgverlener weten over vaccineren? 

Vragen uit de chat 
 

1. Krijgen de jongens in NL ook al het vaccin tegen het HPV-virus? 

Ja, dat is al sinds een paar jaar het geval. 

 

2. De gordelroosvaccinatie, kunnen patiënten deze kosten ook declareren bij de zorgverzekering? Of is het 

(nog steeds) voor eigen rekening? 

Sommige aanvullende verzekeringen dekken de kosten. Bij immunodeficiëntie wordt het vaccin wel 

vergoed. 

 

3. Kunnen mantelzorgers zich ook gratis laten vaccineren? 

Het advies van de Gezondheidsraad is om mantelzorgers ook te vaccineren. Voor Covid is dat ook 

nadrukkelijk zo afgesproken, voor influenza is het handig om met de huisarts te overleggen of die een 

indicatie voor vaccinatie wil afgeven. 

 

4. Heeft een gordelroosvaccinatie nog zin als iemand al gordelroos heeft doorgemaakt? 

Ja, want 10% van de mensen die gordelroos heeft doorgemaakt, krijgt en nogmaals. 

 

5. Weet u waarom de gordelroosvaccinatie zo ontzettend duur is? 2 vaccins voor 350 euro. Dat is niet voor 

iedereen betaalbaar. 

Dat is inderdaad de prijs die de apotheek moet rekenen. De fabrikant heeft geen transparantie gegeven 

over de opbouw van dat bedrag. De ontwikkelkosten maken daar deel van uit. Ik denk dat als er een 

tweede vaccin op de markt zou komen, het goedkoper wordt. 

 

6. Zijn mensen die recent een infectie hebben doorgemaakt (en daarom niet in aanmerking kwamen voor 

een vaccinatie, maar dat wel zouden willen) meegenomen in de vaccinatiegraad? 

Als het gaat over de coronavaccinatie, dan is dat niet zo. Het RIVM is namelijk niet op de hoogte van 

een recente doorgemaakte covid-19. 

 

7. Als het griep- en covidvaccin in 1 vaccinatie kan worden gegeven, gaat die dan door de GGD gezet 

worden? Mensen willen graag alles op 1 plek, dan gaat de vaccinatiegraad ook vast omhoog. 

Helemaal mee eens, maar de huisartsen houden vast aan het geven van alleen maar de griepprik en de 

GGD geeft tegenwoordig altijd de coronavaccinatie. In andere landen worden die prikken gelijktijdig 

toegediend. De minister moet een keer een keuze maken. Een samengesteld vaccin komt waarschijnlijk 

in 2026 op de markt. 

 

 

 



8. Krijg je na de gordelroosvaccinatie helemaal geen gordelroos meer of kun je het nog wel krijgen maar 

dan niet heel erg of lang? 

De effectiviteit van de vaccinatie is hoog, meer dan 90% (en dus geen 100%) en uit langlopende studie 

sinds de introductie van het vaccin blijkt dat de effectiviteit nauwelijks daalt met de jaren (het is ongeveer 

10 jaar op de markt).  

 

9. Er zijn diverse geluiden dat vaccinatie bij een deel van de mensen toch juist ziekte uitlokt. Wat is 

daarover bekend? 

Daar is geen enkel wetenschappelijk bewijs over. Is ook zeer onwaarschijnlijk gezien de aard van het 

vaccin (niet levend verzwakt). Levend vaccin, zoals de mazelenprik, kan inderdaad hele lichte 

mazelenachtige uitslag geven. 

 

10. Zijn er objectieve gegevens beschikbaar die aantonen dat mensen zijn overleden als direct gevolg van 

COVID-19-vaccinatie? Dit is een onderwerp dat vaak ter discussie staat in de samenleving. 

Er zijn geen objectieve data die een relatie leggen tussen COVID-19-vaccinatie en verhoogde sterfte. 

Natuurlijk zal bij het vaccineren van de oudere bevolking altijd sterfte optreden, ook als je niets doet. 

Daar is echter geen causale relatie tussen. 

 

11. Als je net corona hebt doorgemaakt, hoe lang moet je dan wachten om het corona vaccin te krijgen? Of 

is daar geen termijn voor? 

Het advies is om drie maanden te wachten, aangezien het doormaken van de infectie ook als een boost 

heeft gegeven aan het afweerapparaat. Het kan echter geen kwaad om de vaccinatie eerder te nemen. 

 

12. Beïnvloedt een gelijktijdige toediening van een covid-vaccin en een influenzavaccin de 

antilichaamrespons niet? Is dit veilig? 

Ja, het is veilig, en nee, het beïnvloed de antilichaam respons niet of nauwelijks. 

 

13. Wanneer kan je iemand niet vaccineren? 

Ligt aan het vaccin, maar als iemand ziek is, met koorts, dan is het beter om te wachten tot iemand beter 

is. Bij een behandeling met chemotherapie wordt geadviseerd om de vaccinatie tussen twee kuren te 

geven. Ander voorbeeld: een gele koorts vaccinatie mag niet aan zwangeren worden gegeven, net als 

andere levende vaccins. 

 

14. Is er iets bekend over vaccinatie bij immuun-gecompromitteerde patiënten? Bijvoorbeeld bij multiple 

myeloom? 

Bij alle aandoeningen met verminderde weerstand is het risico op een infectieziekte verhoogd. De 

werking van het vaccin is ook wat minder, maar uiteindelijk geeft vaccinatie de beste protectie. 

 

 

 



15. Wanneer moet je subcutaan injecteren met de griepvaccinatie i.p.v. intramusculair? 

Het mag allebei, maar de gewoonte is om het intramusculair te geven. Daarom hoef je ook niet een extra 

lange naald te gebruiken bij obese personen. De coronaprik moet wel intramusculair. De griepprik kan 

trouwens ook Intracutaan, maar daardoor is de hoeveelheid vaccin te groot. 

 

16. Als je recentelijk (in augustus) COVID hebt gehad, wanneer mag je dan een corona vaccinatie? (En is dit 

überhaupt nodig?) 

Het advies is om de vaccinatie minstens 3 maanden na de eerste ziektedag te geven 

 

17. Zijn kinderen net zo vatbaar voor het coronavirus? Of waarom komen zij niet in aanmerking voor 

vaccinatie? 

Kinderen zijn zeker ook vatbaar voor het coronavirus, maar zij worden er niet erg ziek van. De vaccinatie 

is vooral bedoeld om ernstige ziekte, met bijvoorbeeld ziekenhuisopname te voorkomen. Kinderen met 

een afweerstoornis krijgen vaak wel het advies van de kinderarts om de coronaprik te nemen. 

 

18. Ik heb begrepen dat je bij Lareb ook bijwerkingen kunt melden van voedingssupplementen. Onder welk 

kopje dan? Medicatie? 

Van de website: ´Dank u wel dat u een bijwerking van een geneesmiddel of ander gezondheidsproduct 

wilt melden. Hiermee draagt u bij aan meer kennis over bijwerkingen van deze middelen. Die kennis 

draagt bij aan een veilig gebruik van geneesmiddelen en vaccins.” 

 

19. Ik heb een paar mensen gezien met een Guillain Barre syndroom na vaccinatie. En ook vrouwen met 

menstruatiestoornissen (vooral uitblijven daarvan). Kan dit? 

Over Guillain Barre als bijwerking zijn al boeken volgeschreven sinds het begin van de griepvaccinatie. 

Ook bij de coronavaccinatie is deze bijwerking gemeld. Uiterst zeldzaam en altijd de vraag of het door de 

vaccinatie is gekomen of dat het toevallig was. Maar melding is altijd zinvol. Menstruatiestoornissen zijn 

een bekende bijwerking van de coronavaccinatie: onregelmatig menstruatiepatroon of wat meer 

bloedverlies. 

 

20. Wanneer kan de bijwerking wegrakingen bij kinderen optreden? Na uren? 

Inderdaad, meestal na 3-4 uur. Lees meer op Wegraking met bleekheid en slapte na vaccinatie (lareb.nl) 

 

21. Mag ook voor de 22 weken een griepprik aan zwangeren gegeven worden? 

Ja, het mag gedurende gehele zwangerschap en dat wordt ook al jaren gedaan bij zwangere vrouwen 

die een risicofactor hebben, zoals diabetes. Die krijgen de griepprik gewoon in oktober of november, 

ongeacht de duur van de zwangerschap. Bij gezonde vrouwen wil je de antilichamen overdragen aan het 

kind. Bij vroeggeboorte van bijvoorbeeld 28 weken zwangerschap ben je dus op tijd ls je bij 22 weken 

vaccineert. 

https://www.lareb.nl/vaccin-kennis-pagina/Wegraking-met-bleekheid-en-slapte-(HHE)-na-vaccinatie

